




 SEQ CHAPTER \h \r 1Psalm 139  (2023)
(onber.)

1b - 3   :1

4 - 6    :2

7 - 10   :3

11 - 12 :4

Here, U weet waarheen ik ga,

U weet het als ik zit of sta,

al denk ik stil of spreek ik luid,

ga ik op weg of rust ik uit,

ook al heb ik U iets verzwegen

U bent vertrouwd met al mijn wegen.

Er zijn geen woorden in mijn taal

of, Heer, U kent ze allemaal.

U staat beschermend aan mijn zij,

nog meer, U legt uw hand op mij.

Hoe U weet van mijn diepste zonden

kan ik niet helemaal doorgronden.

Waar ben ik buiten uw bereik?

Van hemel tot aan dodenrijk

weet ik beslist dat U daar staat.

Al vloog ik naar de dageraad,

probeerde ik U te vermijden,

toch zou uw rechterhand mij leiden.

Al zei ik: “Duister, kom met macht,

laat licht veranderen in nacht”,

voor U zou het niet donker zijn,

de diepe nacht krijgt U niet klein,

de nacht kent voor U geen venijn,

zij zou als daglicht helder schijnen,

de duisternis, die zou verdwijnen.

13 - 14 :5

15 - 16 :6

17 - 18 :7

19 - 22 :8

23 - 24 :9


U was het die mij leven bood, 

mij weefde in de moederschoot.

Ik loof U steeds om mijn bestaan,

het wonder dat U hebt gedaan.

Wat U gedaan hebt met uw krachten

leeft in het diepst van mijn gedachten.

Toen U tot mijn bestaan besloot,

geweven in een aardse schoot

gaf U al aan mijn leven zin.

U zag mijn vormeloos begin,

alles is in uw boek geschreven,

U overzag geheel mijn leven.

God, uw gedachten zijn zo rijk,

als ik naar de hoeveelheid kijk

zijn het er meer dan korrels zand

die je kunt tellen aan het strand.

Ontwaak ik in de vroege morgen,

voel ik mij nog bij U geborgen.

God, laat hen vallen uit uw hand

die bloed vergieten in uw land.

Zij lasteren uw naam, o Heer.

Ik haat hen daarom des te meer.

Die tegen U gerichte horden,

zij zijn mijn vijanden geworden.

Doorgrond en ken mijn hart, o Heer,

het gaat soms tegen U tekeer,

peil mij en zie wat er mij kwelt,

ik heb mij in uw dienst gesteld,

weerhoud mij van verkeerde wegen,

wees heel mijn leven mij tot zegen.

